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Trainingen jeugd en dames sizoen 2013 – 2014. 
 
De trainingen voor de jeugd- en dames beginnen vanaf 19 augustus. 

 

 

 

 

Training schema seizoen 2013-2014 

 
team maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag 

Selectie heren  20.00-21.30  20.00-21.30  

Selectie dames   20.00-21.00  20.00-21.00 

Veteranen heren   20.00-21.00   

Veteranen dames     19.30-20.30 

B1  18.00-19.15  20.00-21.30**  

C1 17.30-18.45  17.30-18.45   

D1 19.00-20.00  19.00-20.00   

F1+F2   16.30-17.30!!   

MC1  19.00-20.00  19.00-20.00  

ME1 17.30-18.30   17.30-18.30  

Mini’s   16.30-17.15   

Keepers jeugd i.o i.o i.o i.o i.o 

 

** Een deel van de B1 traint mee met de selectie en het andere deel traint onder Marcel Reus. 

!! Vanaf half september zal er waarschijnlijk voor de F1 een extra training ingelast worden, 

hierover ontvangen de ouders nog nader bericht. 

 

 

 

 

DESS VR1 Bekerprogramma 

  

Zondag 25 Augustus                 12.00 uur         wedstrijdnr. 14404        DESS VR1 -Woudia 

VR1               veld B 

  

Zondag 1 September                11.00 uur          wedstrijdnr. 14275       Dirkshorn VR1 - DESS 

VR1 

  

Zondag 8 September                12.00 uur          wedstrijdnr. 14405       DESS VR1 - de 

Zouaven VR1         veld B 
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Gemeente Medemblik toernooi 2013 

 

Zaterdag 7 september 2013 

(Het volledige programma is bij de coaches bekend) 

 

Complex  Wedstrijd   Tijd  Vertrek Rijders 

DESS   DESS F1 – Opperdoes F2 10.00    

   DESS F1 – Spartanen F6 10.20 

   SEW F2 – DESS F1  11.00 

   Medemblik F4 – DESS F1 11.20 

 

Zwaagdijk  Medemblik F5 – DESS F2 10.00  9.00  Cas 

   SEW F3 – DESS F2  10.40 

   DESS F2 – Zwaagdijk F2 11.00 

   DESS F2 – Hauwert F1 11.20 

 

Hauwert  SEW E4 – DESS ME1  10.00  9.00  Myrthe 

   Hauwert E2 – DESS ME1 10.40 

   DESS ME1 – Opp/Twisk E2 11.00 

   DESS ME1 – Spartanen ME1 11.20  

 

FC Medemblik  DESS D1 – Opp/Twisk  10.00  9.00  Max/Vince 

   DESS D1 – Medemblik F4 10.20 

   Zwaagdijk D1 – DESS D1 11.00 

   ALC D2 – DESS D1  11.20 
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Benningbroek / Sijbekarspel 

 

Beste sportvriend, 

 

Natuurlijk heeft ook u een warm gevoel voor de sv DESS.  

DESS wil graag een belangrijke rol blijven spelen binnen de dorpskernen Benningbroek en 

Sijbekarspel. Vele vrijwilligers helpen daarbij een welkom handje. 

Financieel kan DESS echter altijd nog wel een steuntje in de rug gebruiken, daarom is er de 

‘Vrienden van DESS’.  

Deze vriendenclub is in eerste instantie opgericht om ook particulieren in de gelegenheid te 

stellen een extra bijdrage aan de vereniging te doen. Naast privé-personen, elftallen en 

vriendenclubs staat deze mogelijkheid natuurlijk ook open voor bedrijven. De bijdrage is € 20 

per jaar. Daarvoor wordt u vermeld op het grote bord in de gezellige DESS-kantine. Met uw 

bijdrage zullen tevens met name voor de jeugd extra aktiviteiten kunnen plaatsvinden en 

bijvoorbeeld ook broodnodige spelattributen kunnen worden aangeschaft. 

Wij hopen uw aanmelding binnenkort te kunnen noteren, alvast namens bestuur onze hartelijke 

dank. 

U kunt zich aanmelden voor de ‘Vrienden van DESS’ bij André Appel, Dr. De Vriesstraat 51, 

1654 JV Benningbroek. Tel. 0229-591803. E-mail adres; a.appel@quicknet.nl. U kunt uw 

bijdrage ook rechtstreeks overmaken op bankrekening nr. 978096320  o.v.v. ‘Vrienden van 

DESS’. 

 

PS Belangrijk is nog te vermelden dat met deze ‘Vrienden van DESS’-aktie  

het donateurschap en alle eerdere donateur-akties daartoe zijn vervallen. 

 

 

 

 

 

 


